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INSTITUTO POLITECNICO DE SANTAREM

Despacho n.° 6128/2020

Sumario: Aprova a alteragéo do plano de estudos e da designagéo do ciclo de estudos de mes-
trado em Desporto para ciclo de estudos de mestrado em Treino Desportivo, ministrado
na Escola Superior de Desporto de Rio Maior.

Sob proposta da Escola Superior de Desporto de Rio Maior e nos termos das disposigbes legais
em vigor, nomeadamente o artigo 61.° do Regime Juridico das Instituicbes de Ensino Superior (RJIES),
publicado pelo Decreto-Lei n.° 62/2007, de 10 de setembro, o Regime Juridico dos Graus e Diplomas
do Ensino Superior (RUGDES), publicado pelo Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, alterado pelos
Decretos-Leis n.*° 107/2008, de 25 de junho, e n.° 230/2009, de 14 de setembro, retificado pela Declaragao
de Retificagédo n.° 81/2009, de 27 de outubro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 115/2013, de 7 de agosto e
pelo Decreto-Lei n.° 63/2016, de 13 de setembro, e 65/2018, de 16 de agosto, aprovo nos termos do
anexo ao presente despacho e que dele faz parte integrante, a alteragdo da designagao e do plano de
estudos do 2.° Ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em Desporto, nas areas de especializa-
¢ao em Atividade Desportiva para Criangas e Jovens, Condicao Fisica e Saude, Desporto de Natureza
e Treino Desportivo, na Escola Superior de Desporto de Rio Maior, deste Instituto, cujo funcionamento
foi autorizado pelo Despacho n.° 25365/2008, de 21 de agosto de 2008, do Ministro da Ciéncia, Tec-
nologia e Ensino Superior, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 197, de 10 de outubro, com
as alteragdes introduzidas pelos Despachos n.° 16330/2009, de 9 de julho de 2009, do Presidente do
Instituto Politécnico de Santarém, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 136, de 16 de julho;
Despacho n.° 10208/2011, de 4 de agosto de 2011, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 155,
de 12 de agosto e Despacho n.° 10458/2013, de 25 de julho de 2013, do Vice-Presidente do Instituto
Politécnico de Santarém publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 153, de 09 de agosto.

A alteragao da designacgao e do plano de estudos que a seguir se publica em anexo foi registada
na Diregdo-Geral do Ensino Superior em 25/05/2020, com o n.° R/A-Ef 3312/2011/AL01, e entram
em vigor no ano letivo 2020/2021.

O Plano de estudos é o que consta em anexo ao presente despacho, dele fazendo parte
integrante.

26 de maio de 2020. — O Presidente Interino, Jodo Miguel Raimundo Peres Moutéao.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Santarém.

2 — Unidade orgénica: Escola Superior de Desporto de Rio Maior

3 — Grau ou diploma: Mestre.

4 — Ciclo de estudos: Treino Desportivo.

5 — Area cientifica predominante: Ciéncias do Desporto.

6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtencao do grau ou diploma: 120 ECTS.

7 — Opcgoes, ramos, ou outras formas de organizagdo de percursos alternativos em que o
ciclo de estudos se estrutura: N&o aplicavel.

8 — Estrutura curricular:

QUADRON.° 1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais
Ciéncias do Desporto. . ... ... e CD 120,0
Subtotal ........................ 120,0
Total .. ......... ... ... . ......... 120,0




9 — Observacoes:

10 — Plano de estudos:

Instituto Politécnico de Santarém — Escola Superior de Desporto de Rio Maior

Ciclo de estudos em Treino Desportivo

Grau de mestre

QUADRON.*2

Horas de trabalho

Contacto
Unidade curricular -Are’a) Aan Organizagéo © Créditos Observagdes
) cientifica | curricular do ano curricular Total @) @)
(2) (3) ) 5) Horas
T |w|pr|Tc| s | E|oT t°;2's
contacto

Metodologia da Investigagdo Aplicada. .. ........ CD 1.° |1.°Semestre...| 250,0 {20,0]20,0|20,0 60,0 10,0

Intervengao Pedagdgica em Treino Desportivo . . . . CD 1.° |1.°Semestre...| 125,0 {10,0(10,0 50 25,0 50

Observagéo e Analise da Técnica Desportiva . . . .. CD 1.2 |1.°Semestre...| 100,0 10,0/10,0 20,0 4,0

Modalidade Desportival. . .................... CD 1.0 1.° Semestre...| 150,0 |10,0|10,0|32,0 8,0 60,0 6,0

Projeto de Investigagdo e Desenvolvimento . ... .. CD 1.° |[2.°Semestre...| 125,0 |10,0 20,0 30,0 5,0

Modelos de Formagéo em Desporto ............ CD 1.2 2.° Semestre...| 100,0 | 5,0 | 5,0 | 10,0 20,0 4,0

Observagdo e Analise no Treino e na Competicdo| CD 1.2 |2.°Semestre...| 125,0 | 5,0 (20,0 25,0 5,0

Modalidade Desportiva ll . .................... CD 1.0 2.° Semestre...| 150,0 |10,0|10,0|32,0 8,0 60,0 6,0

OpPGa0 T ..o CD 1.° 1.° Semestre...| 125,0 |10,0(16,0 4,0 30,0 5,0 |O aluno devera
escolher a uni-
dade curricular
de opgao.

OPGA0 2 . . oo CD 1.° 2.°Semestre. .. | 125,0 |10,0(16,0 4,0 30,0 5,0 |O aluno devera
escolher a uni-
dade curricular
de opgao.

OpGao 3 ... CD 1.° 2.°Semestre. .. | 125,0 |10,0(16,0 4,0 30,0 5,0 |O aluno devera
escolher a uni-
dade curricular
de opgao.

Dissertacdo ou Projeto ou Estagio. ............. CD 2° |Anual ........ 1500,0 100,0( 50,0 150,0 | 60,0
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Unidades curriculares opcionais

QUADRON.*3
Horas de trabalho
Unidade ) Contacto
curricular Unidade curricular ciggf?ca curf'}r(lzlar dooargca)rgz?r?iﬁar © Créditos Observacoes
opcional n.° (1) ) 3) @ Total Horas (7) (8)
(0) (5) totais
T TP | PL | TC S E oT e
contacto

Opgdo1...|0pgdo1 ...............couu... CD 1.° 1.° Semestre. .. | 125,0 |10,0(16,0 4,0 30,0 5,0 |O aluno devera
escolher a uni-
dade curricular
de opgao.

Opgdo2...|0pga02 ..., CD 12 |[2.°Semestre...| 125,0 |10,0(16,0 4,0 30,0 5,0 |O aluno devera
escolher a uni-
dade curricular
de opgao.

Opgdo3...|0pgdo3 .......... ... CD 12 |[2.°Semestre...| 125,0 |10,0(16,0 4,0 30,0 5,0 |O aluno devera
escolher a uni-
dade curricular
de opgao.
313271934

OLL o'N

020z @p oyunl op g

L8l ‘Bed

S
TS
3.
o

oy
oY
T

[~
o
=
o

D

N
o

7

alIgs

4 313dVvd



