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 INSTITUTO POLITÉCNICO DE SANTARÉM

Despacho n.º 4731/2023

Sumário: Republicação do plano de estudos do ciclo de estudos de licenciatura em Enfermagem 
da Escola Superior de Saúde de Santarém, do Instituto Politécnico de Santarém.

Nos termos do disposto no artigo 76.º do Regime Jurídico dos Graus e Diplomas do Ensino 
Superior, aprovado pelo Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, na redação vigente, e sob 
proposta da Escola Superior de Saúde de Santarém do Instituto Politécnico de Santarém, foi 
aprovado o Ciclo de Estudos de Licenciatura em Enfermagem, publicado mediante o Despacho 
n.º 2834/2007, no Diário da República, 2.ª série, n.º 39, de 23 de fevereiro de 2007, alterado pelo 
Despacho n.º 6001/2009, no Diário da República, 2.ª série, n.º 36, de 20 de fevereiro, pelo Despa-
cho n.º 9389/2017, publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 205, de 24 de outubro de 2017 
e pelo Despacho n.º 7575/2019, publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 162, de 26 de 
agosto de 2019.

Este ciclo de estudos foi acreditado pela A3ES e objeto de registo na Direção -Geral do Ensino 
Superior, em 26/07/2019, com o número R/A -Ef 599/2011/AL02.

Assim, e considerando que, entretanto, este ciclo de estudos foi objeto de parecer favorável 
dos órgãos competentes da Ordem dos Enfermeiros para efeitos de concessão do título profissional 
de enfermeiro:

a) Aprovo, nos termos constantes do anexo ao presente despacho e que dele passa a fazer 
parte integrante, a republicação do plano de estudos constante do Despacho n.º 7575/2019, publi-
cado no Diário da República, 2.ª série, n.º 162, de 26 de agosto de 2019;

b) Determino que, atento o princípio da transparência, a publicação do presente despacho no 
Diário da República.

6 de abril de 2023. — O Presidente, João Miguel Raimundo Peres Moutão.

ANEXO

1 — Estabelecimento de Ensino: Instituto Politécnico de Santarém
2 — Unidade Orgânica: Escola Superior de Saúde de Santarém
3 — Grau ou Diploma: Licenciado
4 — Ciclo de estudos: Enfermagem
5 — Área científica predominante: Enfermagem
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 240
7 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos alternativos em que o 

ciclo de estudos se estrutura: Não aplicável
8 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Enfermagem. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 205 3
Gestão e Administração   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA345 3 3
Filosofia e Ética  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FE226 4 0
Língua e Literaturas Estrangeiras  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LLE222 0 3
Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S720 15,5 0
Ciências Sociais e do Comportamento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC310 9,5 0

Subtotal. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 237 3

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240
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 9 — Observações:
10 — Plano de estudos:

Instituto Politécnico de Santarém — Escola Superior de Saúde de Santarém

Ciclo de estudos em Enfermagem

Grau de licenciado

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização
do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Fundamentos de Enfermagem I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 1.º 1.º Semestre. . . 263 100 56 10  6    172 10,5
Investigação I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 1.º 1.º Semestre. . . 75 31 18       49 3
Ciências Biomédicas  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S720 1.º 1.º Semestre. . . 112 61 12       73 4,5
Ciências Sociais e Humanas I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC310 1.º 1.º Semestre. . . 150 83 16       99 6
Anatomofisiologia   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S720 1.º 1.º Semestre. . . 150 73 26       99 6
Fundamentos de Enfermagem II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 1.º 2.º Semestre. . . 300 96 60 30  6  6  198 12
Ciências Biomédicas II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S720 1.º 2.º Semestre. . . 125 66 16       82 5
Ética e Deontologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FE226 1.º 2.º Semestre. . . 100 48    12  6  66 4
Estágio I — Fundamentos de Enfermagem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 1.º 2.º Semestre. . . 225   17  4 124 3  148 9
Enfermagem ao Jovem, Adulto e Idoso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 2.º 1.º Semestre. . . 125 46 20   12  4  82 5
Enfermagem à pessoa em Processo de saúde Doença I  . . . . . . . . ENF723 2.º 1.º Semestre. . . 213 89 30 12  5  4  140 8,5
Investigação II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 2.º 1.º Semestre. . . 75 21 28       49 3
Ciências Sociais e Humanas II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC310 2.º 1.º Semestre. . . 87 57        57 3,5
Gestão em Saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA345 2.º 1.º Semestre. . . 75 41 8       49 3
Estágio II — Diagnóstico de situação em contexto comunitário. . . . ENF723 2.º 1.º Semestre. . . 175    4 108 2  114 7
Enfermagem à pessoa em Processo de saúde Doença II . . . . . . . . ENF723 2.º 2.º Semestre. . . 175 60 30 15  6  4  115 7
Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiatria  . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 2.º 2.º Semestre. . . 150 60 20 6  8  4  98 6
Estágio III — Enfermagem à Pessoa em Processo de Saúde 

Doença.
ENF723 2.º 2.º Semestre. . . 425  8  4 266 2  280 17

Perspetivas de Enfermagem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 3.º 1.º Semestre. . . 88 8 25   15  10  58 3,5
Estágio IV — Enfermagem à Pessoa com Alterações do Foro Cirúr-

gico.
ENF723 3.º 1.º Semestre. . . 413  6  4 260 2  272 16,5

Estágio V — Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiatria. . . . . . . . ENF723 3.º 1.º Semestre. . . 249    4 157 3  164 10
Enfermagem à Pessoa em Risco de Vida  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 3.º 2.º Semestre. . . 75 16 21 12      49 3
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Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização
do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Enfermagem de Saúde Familiar e Comunitária   . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 3.º 2.º Semestre. . . 75 16 21 12      49 3
Investigação III . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 3.º 2.º Semestre. . . 75 12 21   12  4  49 3
Opção I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 3.º 2.º Semestre. . . 75 17 16   12  4  49 3
Estágio VI — Enfermagem à Pessoa em Risco de Vida  . . . . . . . . . ENF723 3.º 2.º Semestre. . . 225     4 140 3  147 9
Estágio VII — Enfermagem de Saúde Familiar e Comunitária  . . . . ENF723 3.º 2.º Semestre. . . 225     4 140 3  147 9
Enfermagem na Maternidade e Paternidade . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 4.º 1.º Semestre. . . 175 56 42   12  4  114 7
Enfermagem de Saúde Infantojuvenil  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 4.º 1.º Semestre. . . 175 58 30 10  12  4  114 7
Estágio VIII — Enfermagem de Saúde Materno Infantojuvenil  . . . . ENF723 4.º 1.º Semestre. . . 400     4 255 5  264 16
Estágio IX — Enfermagem à Pessoa no Ciclo de Vida  . . . . . . . . . . ENF723 4.º 2.º Semestre. . . 750     35 450 10  495 30

 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 3 

Unidade curricular 
opcional n.º

(0)

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Ano
curricular

(3)

Organização
do ano curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Opção 1  . . . . . Enfermagem em Contextos Multiculturais . . . . . . . ENF723 3.º 2.º Semestre. . . 75 17 16   12  4  49 3
Enfermagem e Atividade Física  . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 3.º 2.º Semestre. . . 75 17 16   12  4  49 3
Sexualidade no Ciclo de Vida. . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 3.º 2.º Semestre. . . 75 17 16   12  4  49 3
Empreendedorismo em Saúde. . . . . . . . . . . . . . . . GA345 3.º 2.º Semestre. . . 75 17 16   12  4  49 3
Reflexologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF723 3.º 2.º Semestre. . . 75 17 16   12  4  49 3
Inglês  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LLE222 3.º 2.º Semestre. . . 75 17 16   12  4  49 3
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