Curso

[ Voltar a minha pesquisa I

R/CR 11/2018 R/CR11.1/2018 R/CR 11.3/2018
v

Apoio Domiciliario - Curso técnico superior profissional

Estado do curso
Ativo
INFORMAGAO GERAL ESTRUTURA CURRICULAR E PLANO DE ESTUDOS
v
Percurso(s)

~  Apoio Domicilidrio (Percurso Geral)

Area de Educacio e Formacio

Psicologia (311)

Terapia e Reabilitacdo (726)
Trabalho Social e Orientacao (762)
Filosofia e Etica (226)

Fisica (441)

Estrutura Curricular

Saude - programas ndo classificados noutra area de formacao (729)

Biologia e Bioquimica (421)

Estatistica (462)

Seguranga e Higiene no Trabalho (862)
Informética na Otica do Utilizador (482)

Gestdo e Administracéo (345)

Duragdo Op. Unidades Curriculares
1° Ano
Semestral Bases de estatistica

Satisfagao das necessidades sociais ao longo
Semestral
davida

Plano de Estudos

Componente de

formagao

Técnica

Técnica

462

762

Sigla

311

726

762

226

441

729

421

462

482

345

Total

Sigla - AFE

Obrigatorios

15

69

15

14

4.5

25

120

Total

1502h

63h

150h

120ECTS
ECTS
Optativos Peso
Minimo Méximo
0 0 7.5%
0 0 1.25%
0 0 57.5%
0 0 1.67%
0 0 1.25%
0 0 11.67%
0 0 3.75%
0 0 2.08%
0 0 1.67%
0 0 5%
0 0 6.67%
0
Horas
ECTS
Aplicacdo Contacto
568h 890h 60
35h
28h 25
(T7h TP28h)
90h
70h 6

(T8h TP 70h S 6h OT 6h )



Duragdo Op.

Semestral

Semestral

Semestral

Semestral

Semestral

Semestral

Semestral

Semestral

Semestral

Semestral

Semestral

Semestral

2° Ano

Semestral

Semestral

Semestral

Semestral

Semestral

Semestral

Unidades Curriculares

Satisfagao das necessidades fisiologicas ao

longo da vida

Satisfagao das necessidades de protecdo

social ao longo da vida

Principios fundamentais de alimentagao ao

longo da vida

Principios de higiene e seguranca

Primeiros socorros

Politicas sociais publicas

Organizacao dos servigos de salde e sociais

em Portugal

Fundamentos sobre apoio domiciliario

Fundamentos de psicologia

Fundamentos de Biofisica

Comunicacao e Relacdo Interpessoal

Biologia Humana

Principios de ética

Habilidades técnicas na satisfagao das

necessidades

Estratégias de informagao e comunicagao

Empreendedorismo social em apoio

domiciliario

Desenho e desenvolvimento de projetos

Estagio

Plano de Estudos

Componente de

formagao

Técnica

Técnica

Geral e cientifica

Técnica

Técnica

Geral e cientifica

Geral e cientifica

Geral e cientifica

Geral e cientifica

Técnica

Geral e cientifica

Técnica

Geral e cientifica

Técnica

Técnica

Técnica

Técnica

Em contexto de

trabalho

729

762

726

862

729

762

762

762

311

441

311

421

226

762

482

762

345

762

Total

275h

200h

50h

75h

100h

100h

75h

100h

38h

125h

113h

1500h

50h

250h

150h

100h

200h

750h

(HEP 630h)

Horas

Aplicacdo

130h

95h

25h

35h

24h

24h

10h

20h

16h

31h

50h

350h

20h

120h

70h

45h

95h

Oh

ECTS
Contacto
165h
(T11h TP 130h S 12h OT 11

12h)

120h
(T 13h TP87h TC8h S6h 8

QOT6h)

20h
15
(T10h TP 10h )

30h

(T1h TP25h S3h OT 1h )

45h

(T 10h TP 35h )

60h
(T20h TP 24h S6h OT 4

10h )

60h
(T20h TP 24h S6h OT 4

10h)

45h
(T25h TP 10h S4h OT 3

6h )

60h
(T 34h TP20h S3h OT 4

3h)

20h
15
(T4h TP 16h )

75h
(T20h TP31h S12h OT 5

12h)

65h
4.5
(T15h TP50h )

480h 60

30h

(T 10h TP 20h )

150h
(T 6h TP 60h PL60h S 10

12h OT 12h)

90h

(T8h TP70h S6h OT 6h )

60h
(T3h TP38h TC7h S6h 4

QOT6h)

120h
(T1h TP74h TC21h S 8
12h OT 12h )
30h

30
(0T 30h )

T: Ensino tedrico, TP: Ensino teérico-pratico, PL: Ensino pratico e laboratorial, TC: Trabalho de campo, S: Seminario, E: Estagio, OT: Orientacao tutorial, O: Outro tipo de contacto, HEP: Horas de estagio protocoladas
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