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INFORMAGAO GERAL ESTRUTURA CURRICULAR E PLANO DE ESTUDOS ACREDITAGAO
v
Percurso(s)

~ (Percurso Geral)

Estrutura Curricular

Area Cientifica Sigla
Obrigatérios
Ciéncias do Desporto CcD 180
Total 180
Plano de Estudos
Duracao Op. Unidades Curriculares Sigla
1°Ano
Anual Projeto de Tese cD
Trimestral 1°T Metodologia de Investigagio CcD
Trimestral 2°T Investigagao e Inovacao em Ciéncias do Desporto CcD
Trimestral 3°T Ciéncias do Desporto Aplicada aos Desafios Societais CD
2° Ano
Anual Tese cD
3° Ano
Anual Tese CcD

Ativo

ECTS

Minimo

Total

1620h

810h

270h

270h

270h

1620h

1620h

1620h

1620h

Optativos
Maximo

0 0

Horas
Contacto
212h

80h
(TP 16h 5 16h OT32h 0 16h ) @

44h

(TP8h $8h OT20h 08h ) @

44h

(TP8h PL8h $8h OT20h ) @

44h

(TP8h S8h OT20h O8h ) @
90h

90h

(0T 70h 020 ) @
90h

90h

(0T 70h 020h ) @

T: Ensino teérico, TP: Ensino tedrico-prético, PL: Ensino pratico e laboratorial , TC: Trabalho de campo , S: Seminario,, E: Estagio, OT: Orientaco tutorial, O: Outro tipo de contacto

AD: Assincrono a distancia, SD: Sincrono a distancia
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INSTITUCIONAL

180 ECTS

Peso

100%

ECTS

60

30

10

10

10
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60

60
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